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L’Associazione Malati di CFS Onlus organizza un importante convegno con esperti di 
calibro internazionale dal tema ‘Il mimetismo molecolare, un puzzle autoimmune’ che si terrà 
il 2 dicembre 2023 presso l’Ospedale Buccheri La Ferla Fatebenefratelli a Palermo. 

Un vero e proprio congresso, che farà il punto sulla Sindrome da Affaticamento Cronico e 
la ricerca nel settore, vede come responsabili scientifici il Dr. Lorenzo Lorusso, presidente 
del Comitato Scientifico dell’Associazione e il dr. Carlo Mazzola, di Palermo, membro 
dello stesso Comitato Scientifico e si pregia dei patrocini di: 

Regione Sicilia – Assessorato alla salute; 

OMAR- Osservatorio delle Malattie Rare/Alleanza Malattie Rare; 

Ospedale Buccheri La Ferla. 

La segreteria organizzativa è affidata a SOS srl Scientific Organizing Service con sede in 
Roma e l’evento è accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua 
in Medicina dal Provider SOS (corsi ECM) sia in presenza che a distanza per le professioni 
sanitarie e parasanitarie. 

 
 
IL PROGRAMMA 

La prima sessione, dalle ore 9,00 alle ore 10,30, vedrà l'apertura dei lavori con l’introduzione 
di Roberta Beretta Ardino e del Dr. Carlo Mazzola; a seguire la lettura magistrale dello 
scienziato di Tel Aviv Yehuda Shoenfeld dal titolo ‘How to explain the clinical manifestation 
of CFS – the involvement of the autonomic nervous system’; a chiudere le testimonianze di 
una malata e di un familiare di malata, Valentina Ardino e Stefano Clementi. 



La seconda sessione parlerà, invece, di Long Covid, con Andrea Bernini su 
‘Immunoinformatica per i meccanismi autoimmuni’ e, dopo un coffee break, si riprenderà 
con Enrica Capelli che tratterà di ‘Meccanismi di disregolazione immunologica’; seguirà 
l’intervento di Chiara Medori sulla ‘Diagnostica genomica, metabolomica e proteomica nel 
post-Covid’ e chiuderà Mauro Mantovani su ‘Anticorpi e sintomatologica correlata in pazienti 
con vaccinazione anti-Covid 19’. 

Dopo la pausa per il lunch, dalle ore 14,00 spazio alla terza ed ultima sessione, specifica 
sulla Sindrome da Affaticamento Cronico/Encefalomielite Mialgica. 

Interverranno nell’ordine: 

-lettura magistrale: ‘Biomarker of autoimmunity in CFS/ME di Carmen Scheibenbogen 
(Berlino); 

-‘L’esperienza pediatrica’ di Danilo Buonsenso (Roma); 

-‘L’approccio psicologico’ di Chiara Magatti (Como); 

-‘Il modello multidisciplinare di Como’ di Domenico Santoro (Como); 

-‘Sindrome da Fatica Cronica: l’esperienza del centro di Bologna’ di Francesco Saverio 
Violante (Bologna) -‘L’esperienza della Cost Action Euromene e prospettive future’ di 
Lorenzo Lorusso (Lecco); 

Si chiuderà con la discussione mentre la conclusione e i saluti finali saranno a cura della 
presidente AMCFS, Roberta Beretta Ardino. 

 
 
 
 
 

 
Riferimenti: 

 
 
-AMCFS - Via Luigi Marangoni 35, 27100 Pavia 
• info@associazionecfs.com • www.associazionecfs.com 

-SOS S.r.l. - Scientific Organizing Service Via Salaria 237, 00199 Roma Fax +39 06 85 40 
679 www.scientificorganizingservice.com 
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